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8 Wissensbausteine (WB) zur Beratung eines normengerechten, rechtssicheren, gesundheits- und
umweltvertraglichen Raumklimas:

WB1 Grundlagen

WB2 Definitionen

WB3 Werkstoffkunde

WB4 Baustoffqualitét

WBS5 Haustechnik

WB6 Wohnbehaglichkeit
WB7 Raumklimaparameter
WBS8 Raumklimaprifung

WB7 Raumklimaparameter
Die Raumklimaparameter werden verstandlich erklart. Das Raumklima teilt sich auf in biologi-

sche, chemische und physikalische Parameter. Chemische und biologische Anteile findet man
in der Raumluft oder im Hausstaub. Temperatur, Feuchte, Luftbewegung, Licht, Schall/Akus-
tik, Thermik gehoren zu den physikalischen Faktoren. Schadstoffe wie CO2, Radon, Fein-
staub, Schimmel, VOC, Asbest, KMF, PAK, Holzschutzmittel PCP / Lindan, PCB, EDC, SVOC,
POM, Geruche und Raumluftsauren (Abkurzungen werden in einem MdR — Glossar erklart)
werden erklart und es wird gezeigt, wie sie gemessen und bewertet werden.
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Abbildung 1: Einflussfaktoren auf das Raumklima und das Klimaempfinden
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Klimafaktoren
(Grundlagen: SBM, DIN EN 15251...)

Feuchte: Schimmel, Bakterien, Parasiten...
Gefahrstoffe: Asbest, PCP/Lindan, PAK, Mineralwollfasern...
Schadstoffe: Richtwerte fur VOC, SVOC wie Alkohole, Terpene...

Wirkstoffe und physikalische Raumklimafaktoren: Gerlche, Licht,
Warme, Feuchte ...

5. Haustechnik, Nutzerverhalten...
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Raumklima - Sensormesseinheiten

* Material- u. Luftfeuchte (rel.Lf)
* Material- und Raumlufttemperatur (%, dgts, g/cm3)
e Geruch in Gi (-intensitat), Gh (-hedonik), Gn (-note), Ga (-akzeptanz)

* VOC, Formaldehyd, Radon (Bg/m3/Zeit), CO2 (ppm), CO, NO2, TVOC,
VVOC, Carbonsauren (mg/m3)

* Partikel (PM 0,3-10) - quantitativ
e Hausstaub (mg/kg) - qualitativ
* Schimmel/Pilze/Umweltpilze, Bakterien etc. (Sporenzahl, KBE, Partikel)

 Luftbewegung (m/s), Schall (dB), Licht (flickerfrei, lumen) , E-Statik
(V/statisches Feld und Abklingzeit)
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RAUMKLIMA ¥

1. Raumklimaregel dEEEC OIS

- Ein gutes Raumklima und eine
behag[iche Wohnumgebung ||egt im Raumklima — Forschung mit Sensortechnik

Allgemeinen dann vor, wenn vom
Raumnutzer Geruch, Licht- und

Schallverhaltnisse, Farben, Luftzug, E
Warmestrahlung, Lufttemperatur _—
sowie Luftfeuchte als angenehm
empfunden werden.

* FUr sensible Personen sollten
allergieauslosende Faktoren,
elektrische und statische Felder und
vermeidbarer Hausstaub
vorsorglich vermieden werden.

Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene Karl-Heinz Weinisch



RAUMKLIMA ¥

2. Raumklimaregel dEEEC OIS

« Die relative Luftfeuchte sollte im Sommerhalbjahr maximal
70 Prozent betragen. Langanhaltend hohe Luftfeuchte kann
Schimmelbildung begunstigen oder die Parasitenbildung wie
Milben fordern.

« Trockene oder zugige Luft ist fur Haut- und
Schleimhautirritationen verantwortlich, daher sollten 30
Prozent relative Luftfeuchte nicht unterschritten werden,
damit die Augen und Nasen- sowie Rachenschleimhaute nicht
austrocknen, weil sie dann zu Entzindungen bzw. Erkaltungen
neigen.

« Werden 40 Prozent unterschritten sind moglichst schon
Gegenmalinahmen durchzufuhren, um Erkaltungskrankheiten
wegen zu trockenen Schleimhauten vorzubeugen.

« Ab Werten unter 25 Prozent mUssen dringend Malinahmen
ergriffen werden.

« Bestimmte Pflanzen eignen sich far die
Innenraumbefeuchtung. Empfohlen werden je nach GroRe

Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene Karl-Heinz Weinisch



RAUMKLIMA ¥
dEEECSNRE

3. Raumklimaregel

« Die meisten Raumnutzer empfinden
eine Lufttemperatur von 20 bis 22
Grad Celsius als behaglich, je nach Art
der Beschaftigung oder Nutzungsart.

« Ab 25 Grad Celsius Raumtemperatur
sollte man vorsorglich geeignete
Sonnenschutzmaldnahmen oder
KuhlmalBnahmen ergreifen.

« Werden 30 Grad Celsius Uber mehrere
Stunden uberschritten, ist ein Raum
grundsatzlich nicht mehr als Wohn-,
Schul- oder Arbeitsplatz geeignet.

Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene Karl-Heinz Weinisch



RAUMKLIMA ¥

4. Raumklimaregel AERE" S

 Der Feinstaubwert sollte im
Durchschnitt und bei trockener und
normalen Wetterlage nur
ieringf()gig hoher sein als im

ulenbereich.

« Der Partikelanteil in der Raumluft
sollte ....ppm nicht Ubersteigen.
(WorstCaseTest)

« Bei erhohten Werten sollte ein
Hygieneplan erstellt werden und
moglicherweise muss die
hereingellftete Aul3enluft gefiltert
werden.

Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene Karl-Heinz Weinisch
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5. Raumklimaregel e

* Der Formaldehydwert sollte
KUrz vor einem
_Uftungsintervall (ca. 2-3 Std.)
unterhalb 60 ug/m3 liegen.

 Bei auffalligen
Langzeitwerten (6-8 Std.)
ohne Luftung sollte ein Klima-
und Luftungsplan erstellt
werden.

Fa. Trotec

Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene Karl-Heinz Weinisch
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6. Raumklimaregel e

« Die VOC Werte sollten
unterhalb aller UBA/AIR -
Richtwerte liegen, ansonsten
sollte ein Klima- und
Luftungsplan erstellt werden.

« VOC durch Schimmel sind
geruchssensorisch
auszuschliel3en.

Fa. Trotec

Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene Karl-Heinz Weinisch



7. Raumklimaregel

Der CO2 Wert sollte
850 ppm nicht
Uberschreiten und
vorsorglich durch
Luften gesenkt

werden. e
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RAUMKLIMA ¥
dEEECSNRE
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Karl-Heinz Weinisch

Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene
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8. Raumklimaregel e

« Der Radonwert sollte 100
Bg/m3 nicht Gberschreiten.

» Bei Uberschreitung sollte
eine professionelle
Langzeitmessung folgen
und eine Absperr- u.
Luftungsplanung erstellt
werden.

Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene Karl-Heinz Weinisch



UMKLIMA'
9. Raumklimaregel HEENTNEn

Die durchschnittliche
Luftgeschwindigkeit sollte
maximal 0,15 Meter pro
Sekunde betragen.

| 0 Fa. Trotec

Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene Karl-Heinz Weinisch
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10. Raumklimaregel ANEECNEAs

Kunstliches Licht sollte nahezu flickerfrei
sein und Uber ein naturliches Farb- bzw.
Tageslichtspektrum verfugen. Das Licht
wird der Art der Tatigkeit angepasst.
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Behagliches Raumklima - gute Wohnhygiene Karl-Heinz Weinisch
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KLIMAPARAMETER,

¥ Lufttemperatur °C A Aussen: A 1nnen:
A Luftdruck hPa ¥ Aussen: A I1nnen:
A Luftfeuchte rH% ¥ Aussen: A 1nnen:
A Windgeschwindigkeit m/s A Aussen: A 1nnen:
A Niederschlag ¥ Aussen:
¥ Bewolkung ¥ Aussen:

RAUMLUFTPARAMETER ,
’COE - Kohlendioxid _

00 - 500 - FOO - 900 - 1.100 - 1.300 - 1.300 ppm

A oC - schacsiorr- [N S

volatile organic compounds 3-5-7 -9 - 11 - 13 - 15 - 17 - 19 - 21 - 23 ppm

A¥ o - rormatenys [N -

o - 003 - 005 - 007 - 009 - 0,11 - 0,13 mg/m?
A& LuFTreuCHTE - ——
0 - 10 - 20 - 30 - 40 - S0 - 60 - 70 - 80 %rH

A TEMPERATUR

15 - 16 - 17 18 - 19 - 20 - 21 - 22 - 23 - 24 - 25 - 26 - 27°C



HL 800& | BvBb

iWOHNRAUMCHECK y Ay 2

MESSPROTOKOLL

RAUM- und BAUTEILPARAMETER 4
A BoDEN B T

OBERFLACHENTEMPERATUR 15 - 16 - 17 18 - 19 - 20 - 21 - 22 - 23 - 24 - 25 - 26 - 27°C

A& vanD O s

OBERFLACHENTEMPERATUR 15 - 16 - 17 18 - 19 - 20 - 21 - 22 - 23 - 24 - 25 - 26 - 27°C

A¥ oEcke S e

OBERFLACHENTEMPERATUR 15 - 16 - 17 18 - 19 - 20 - 21 - 22 - 23 - 24 - 25 - 26 - 27°C

& renster ranven [

OBERFLACHENTEMPERATUR 15 - 16 - 17 18 - 19 - 20 - 21 - 22 - 23 - 24 - 25 - 26 - 27°C

& wrreevecune T

00 - 0.3 - 0.5 -0.8 - 1.0 - 50 - 10.0 - 150 - 20,0 - 250 - 30.0 m/s

& eecrosiarik NN s

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 - 11 - 12 - 13 - 14 - 13V

& ceruchseruFunc [ e

o-o05-1.0 - 1.5 - 20 - 25 - 3.0 - 3.5 - 4.0 - 4.5 - 5.0GI

20



PHYSIKALISCHE STORFELDPARAM ETER'

A¥ vocrirrequenzen [N -

MOBILFUNK | DECT | WLAN g1 - 2.5 - 5.0 - 9.0 - 20 - 30 - 40 - - 60 - 70 pW/m?

& nieoererequenzen il

KAPAZITIVE ANKOPPLUNG g1 -02 -03 -07-09%9 - 1.1 - 1.3 - 1.5 -

M SICHERUNG Nr. y KL i =us:

A& ucrimintensiat Il __

10 - 3 - 100 - 300 - 1000 - 3.300 - 10.000 - 20.000 Lux

& scrrueece. RN .

10 - 20-30 - 40-50 - &0 - &0-80 - 80-90 - 85 - 100dB

A¥ RADON B

20 - - 60 - 80 - 100 - 120 - 140 - 160 - 180 - 200 Bg/m* -




Simulation de TVOC-Konzentration /"‘Q-L’mﬂx

bei verschiedenen LWZ

GebSude:Neubau | Simulationsraum: Innenraum 25m? | Materialqualitit{lAQ): Standard
Beladungsfaktor:2 Erwachsene | Klimadaten:21"C, S0% rLF | VerschiuBvarianten: 2x30 min; 2x 60 min; 1x 90 min
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